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To gpouaToAdYl0 TOL aKOoAOVOEL dlepevvd T0 MG aucBdveote yuo T LN cog Kot
TOV €0VTO GOG OO TOTE TOV TOPOLCLAGTNKE N acHEvel. Mepikég amd TG EPMTNCELS
oyetilovtar pe 11§ Tep1dO0VG Katd TIC 0moieg dev aoBiveste TOAD KOAG GYETIKA UE
Vv (o1. AALEC avapEPOVTOL GE TEPLOSOVE KOTA TIC 0moiec aoOdveste apKeTd KoL
oyeTkd pe ) Lon oag.

Edv kdmoleg amd T1g €pMOTNOCES GOGC AVACTOTMOGOVV KOl VIMGETE TNV OVAYKN Vo
UANGCETE LE KATO0V, TOPOUKOA®D KAVTE £VOL SIAAELLO KOt MANOTE LE Evay Gido N Eval
TpOSOTO GTNPIENG.

O gpotmoelg yopilovtal 6 opadeg TV TEVTE.

Awféaote Kol TIC TEVTE EPOTNGELS TNG KAOE OULAONG KO GTT) GLVEXELN OTAVTI|OTE GE
OVTEG TIG TEVTE EPWTIOELG.

Kvkidote évav aprBpd amd to 0 £mg 10 5 Yo va 0giEeTe TOGO 1GYVEL Y10 EGAS OVTO
ToVv Koupd kébe SMAwon.

211 GUVEXELL TTPOYWPNGTE GTNV EMOUEVT] OULAON EPOTNCEWV.

Ortav emAéyeTe TNV ATAVINGT| GOG, CKEPTEITE TAG KLEOAVESTE TMOPA, OYL TO TMOG
atcBavOnKate kdmola otiyun oto mapeldov. o Tapdderypo:

H Ep.43 Aéer «Apyilo vo pabaivo yio v yoyikn acBEvela Kot To TOg LTopd vo,
BonBnow tov eavTd pov.

H Ep.44 Aéer: «Topa oasOdvopon apketd oiyovpog OTL LTop® Vo SLOYEPIGTOD TV
acOévelon.

Av 10pa vidbete apkeTd oiyovpot Ot pumopeite va dlayepioteite v acOéveia, Oa
dmaoete o vynAotepn Pabuoroyio onv Ep.44 and 6t oty Ep.43, mov Aéet 611
OGS TP apyilete vo, pobaivete.

Ot gpoTOEIS aPOoPoLY TO OGS asBdveste Yo T (N o0g YeVIKE 0VTEG TIC LEPEC.
[Ipoonadniote va unv agpnoete {ntnuoto, mTov pumopet va exnpedlovv m ddbeon cog
QLTI TN GTLYUT], VO EXNPEAGOVV TIG OMAVTNGELS GOG.




STORI

AwPdote Kot TIg 5 pOTNOELG 0TV opdda 1 Kot 6T CUVEXELD ATAVTGTE GE OVTH TO

TEVTE EPOTNLOTOL.

Kvkidote Tov aprOpoé amé to 0 £mg 1o 5 mov delyvel katd moco kdbe dAwon toydet

Y0 GOG TAPO.

2 ovvéyela mpoympnote otnv Opada 2, kot 00vte kabeEnc.

Otav emAéyete TV amdvInoY 60G, OKEPTEITE TO TMG UI6OAVESTE TOPW, YL TO TAOG

arcBavOnKate 610 TOPEAOOV.

Oudaoda 1 Aev 16yver Ioyver
Kalolov anélvta
TOPA TP

1 Agv vopilm 6t Ta dropa e Wyouyikt achévela pmopovv 0 1 2 4 5

va yivouv KoAvTEpQ.

2'Ex® pomc mpocpata ovoKoAOYEeL OTL TO ATOUO, LLE 0 1 2 4 5

YUK acOEvela pmopovv va yivouv KaADTEPQL.

3 ApyiCo va pabaive Tog propd va fondncw tov eontd 0 1 2 4 5

LoV VoL Yivel KaAdTEPQL.

4 TIpoomaB®d GKANPA Yo VO TAPOUEVE® KOAA, Kol dVTO

. . . 0 1 2 4 5
paxporpofeopa Ba a&ilel tov koOmO.

5 Topo &y éva aicOnpo «EcmOTEPIKNG YOANVIS) Yo TN

, . 0 1 2 4 5

Con pe v acBévelo.

Opada 2 Aev 1oydel Ioyver
Ka6olov amoivto
WpOo. Wpo.

6 Niwbw tog 1 (on pov £xel Kataotpapet eattiog ovTng 0 1 2 4 5

g ac0évelng.

7 MOMG TOpa. apyilom va GLVEIONTOTOID TWG OEV Elval 0 1 2 4 5

avaykn n {on pov va eivar amaicila yo Tova.

8 Apyoa wpocpaTo vo Lobaive amd Toug ovOpdToUS

. . , . 0 1 2 4 5
mov {ovv KaAd mapd TV coPapr| Toug acHivela.

9 Apyilm va aicBdvopat oyeTIKE 6lyovpog mg mTPog To Vo

. , . . 0 1 2 4 5

EavaPdim v Lon pov og Eva dpoo.

10 H {on pov givor Tpaypatikd KoAr Tdpa Kot To HEAAOV

. . 0 1 2 4 5

Qavtalel Aapumpo.

Opada 3 Aev 1oyver loyber
xadolov omoLvTa
pa Wpa

11 Niwbow cav va gipon timoto Tapardve omd Eva 0 1 2 4 5

GppwacTto dtoplo.

12 Emte1on) o1 dAAot motehovy og péva, Exm LOAS TOPa. 0 1 2 4 5

apyicel va oképTopat 0Tt {Icmg PITop® va Yive KaAdTEPQ.

13 Mol topa apyilm va cuveldntomoid 0Tt 1 ac0évela

. . . 0 1 2 4 5
dgv aALALeL TO TTO10G lpton @G GTOO.

14 Molg topa apyilm va amodEyopan TNV acHEveln wg 0 1 2 4 5

KOUUATL TOV E0VTOV LLOV.

15 Eipon yapovpevog pe autd mov ipton o¢ GTopo. 0 1 2 4 5




Opaoa 4 Aev 10061 Ioyver
xa6olov amoivto
po. po.

16 AwoBavopor cov va unv EEp® motog gipon TAEOV. 0 1 2 4 5

17 Apypoa wpoo@ata vo avayvopilo Tog Eva Koppdtt 0 1 2 4 5

TOV €0LTOV OV OEV £YEL EMNPEACTEL OO TNV 00OEVELQL.

18 MéAig Tdpa apyLe0. Vo GUVELOINTOTOLD OTL LITOPM® 0 1 2 4 5

aKopa va gipot £va ToATILO GTOLLO.

19 MaBaiveo véa Tpdypato yio Tov 0vTtd Lo, Kobmg 0 1 2 4 5

gpyalopat ylo TV aroKaTAGTACT LLOV.

20 Nopiw 6t1 | Tpoomddeia yio vo, Eemepdow® TV 0 1 2 4 5

acBéveld pov pe €xetl kbvel kaAdtepo avOpwmo.

Opada 5 Aev 1oyver Ioyver
Kxafoiov omolvta
QPO QPO

21 Aev mpdkertar moté va gipan o dtopo mov vopula ot 0 1 2 4 5

Oa povv.

22 MéMg apyroa va amodéyopat v achévela wg Eva 0 1 2 4 5

puépog g {ong pov pe to onoio Ba mpémet va pabw vo L.

23 Apyilo va xatorofaive og Tt gipon KOAOG Kot TOlES 0 1 2 4 5

glvar o1 advvapieg pov.

24 Apyilo va csBavopan 0Tt £xm pio ToAOTIUN GVUBOAN 0 1 2 4 5

ot (on.

25 Ietvyaive a&ldAoyo Kot IKOVOTOMTIKA TPAYLLATO GTNV 0 1 2 4 5

Con pov.

Opada 6 Aev 1oydel Ioyver
Ka6olov amoivto
Tpo. Tpo.

26 Eipat Qupmpévog mov avtod énpene vo cUPel oe péva. 0 1 2 4 5

27 Mol Topa apyilo vo avapoTtiépol e6v Atyo Kaid Ba 0 1 2 4 5

umopovee vo fyst omd avTo.

28 Apyilom va ocxéptopan moteg etvar ot Waitepeg 0 1 2 4 5

KOVOTNTEG LLOV.

29 Eyxovtog va avtipeTtonicon v acéveia, pobaivo

S , 0 1 2 4 5

TOALG Ttpdrypata yio T Con.

30 Katd v emtuyn avTipetdnion g actévelos Exo 0 1 2 4 5

amoktnoet véeg aieg otn {on.

Opada 7 Aev 1oydel loyver
xafoiov omoAvTOL
WP, Wpo.

31 H (o1 pov eaivetal eviedmg diyme vOnua Topa. 0 1 2 4 5

32 Moéiis tapa apyilom va okEPTopat 0Tt {Iomg UTop® Vo 0 1 2 4 5

Kévo kaTt pe T Con pov.

33 Ilpooraba vo 6KeEPT® TPOTOVG UE TOVG 0T0iovg Ot

, . , 0 1 2 4 5

Umop® vo cupPaiim ot Con.

34 To televtaio drdotnua epydlopatl Tave g KATO0L

Tpaypato otn LN oL Yo LEVO TPOCMTKE eivort 0O 1 2 4 5

ONUOVTIKAL.

35 Epyalopon mave o€ onpoavtikd B€pato mov pov divouv 0 1 2 4 5

éva aicOnuo okomov ot (o).




Opada 8 Aev 1oydel Ioyver
xa6olov amoivto
TWpo. Twpo.
36 Agv pmop® va KAV TImoTo GYETIKA LE TNV KATAGTOON 0 1 2 4 5
pov.
37 Apyilm va cxéptopot 6Tt Ba propodoa va Kivem KTt 0 1 2 4 5
v vo Bonbnom tov eavtd pov.
38 Apyilm va awsOdvopar meplocdTEPN ovToMENOiONON 0 1 2 4 5
610 va pabo va Lo pe v achévela.
39 Mepikéc pOopég VILAPYOVV KOl TIGMOYLPICUATA, OAAL 0 1 2 4 5
EMOVEPYOLLOL KOl GLVEXIL® VO TPOGTOOM.
40 AvoTopov® VO AVTYLETOTIC® VEEG TPOKANGELS OTN| 0 1 2 4 5
Com.
Opdada 9 Aev 10y0el loyber
ka6olov amoivto
Tpo. Tpo.
41 Ot drAhot yvopilouv kaAdTtepa amd péva Tt elvat Kahd 0 1 2 4 5
Yo pHéva.
42 Oého vo apyiocm va padaive tog va gpovtilom tov 0 1 2 4 5
€0VTO LOV GOGTAL.
43 Apyio va pabaivo yio v yoyikn acBévelo Kot Tag 0 1 2 45
umop® va fonbom tov eavtd Hov.
44 Topa ccOavouot apkeTa oltyovpog OTL PITop® Vo 0 1 2 45
SlEPoTd TV acbévelo.
45 Topa Pmopd vo. SLXEPLoT® TNV acOEvELD KOAA. 0 1 2 4 5
Opado 10 Aev 1oyver Ioyver
ka6olov amolvta
Tpa pa
46 Agv gaivetal va £y Kavéva Edeyyo otn (on Hov TOpa. 0 1 2 4 5
47 Oého va apyico vo pobaive Tong vo avipetonilo v
. 0 1 2 4 5
acOévela.
48 Moémg Topa. apyilm vo tpoomabd dote va Baiwm ™
, . . 0 1 2 4 5
Comn pov og éva dpdo.
49 Apyilm vo aeOdvopot vevBuvog yio T S1KN Lov
Lo, 0 1 2 4 5
50 "Ey® tov éAeyyo g O1kng pov {ongc. 0 1 2 4 5
OVOLOTETMVULLO: « . ueeetteetteette et et e e et e e e e e iee e Huvio: oo,




«STORI»

Stages of Recovery Instrument

H BaOpodotnon tov Xtadiov tov Epotnypatoroyiov
OYETIKA pe TNV ATToKOTAOTAOY / Avappmon

H dop} Tov STORI

To STORI amotereiton amd 50 onimoelg, mov mapovsialovior oe 10 ouddec TV
TEVTE.

Kdabe opdoa avrimpoomnevel pio and 11 T€00EPLS OASIKAGIEG TNG OMOKATACTOONG
(BA. Andresen et al, 2003):

- EAnida

- Tavtotnta

- Nompo

- Yrevbuvotta

Yndpyovv mepiocdtepeg amd pio opdoeg yio kdbe dadwkasio - gite 2 1 3 opddeg
avaAioyo pe tn dodkacio.

H xd0e dMiwon evtdg kbdBe opddoc avTimpos®mTELEL Eva omd To TEVTE OTASIN TNG
ATOKOTAGTAONG, ONANON:

H In dMiwon og kdbe opdoa avriotoryel oe po dwdikacio (wy. «EAmida») oto
>t6610 1 (Mopatoprovp),

H 2n oMlwon avimpooonedel ovty ) odadikooio oto Xtddio 2 (Emiyvoon)
H 3n oMAoon avimpoconedel avty t dwdikacio oto Xtadwo 3 (Ilpogtowpacial),
H 4n Mlowon avtimpoownedel avty T dwdikacio 610 Xtado 4 (Avaxkopyn)
H 5m dMiwon aviumrpoconedel avty ) dwdikacio 6to X1ad1o 5 (Avamtodn), KA.

BaOpodotnon
2VYKEVIPMOVOVTOS TNV TPMTN dNA®oN amd OAEC TIC opddes, mpokvmtel | faduoroyio
vy 10 Xtéoto 1. Ot devtepeg dNAmoels otig opddeg divovv ™ Pabuoroyio Yo o

214010 2, KA. AnAaon:

OvdnAmoelg 1, 6, 11, puéypt ™ onAwon 46 = Babporoyio Ztadiov 1

Ovdnioocec 2,7, 12, .......... 47 = BaBpoioyio Ztadiov 2
OudnAmoelg 3, 8, 13, .......... 48 = BaBpoioyia Xtadiov 3
Otdnloocec4, 9, 14, ......... 49 = BaBpoioyia Ztadiov 4
OudnAmoelg 5, 10, 15, ........ 50 = BaBpoioyia Ztadiov 5

v épeuvd pog, Bempnoape o Xtadto pe v vyniotepn Padpoioyio wg to 6Tdo10
amokotdotacng oto omoio Ppioketar to dropo. Xe mepintwon mov O6V0 oTAdN
ooPabuovoav, Bewproape ®¢ 6TAS0 OTOKATAGTAONG TO «OYNAOTEPO» GTAOI0 (TT.Y.
edv ta Xtddia 3 kot 4 wwoPabuovcav, Bewpnoape ®G 6TAS0 ATOKATAGTOONG TOV
aTOUOL TO XTAO10 4).




TN UEVDOELS

Agv vmdpyer Xvvolkd okop. O TpoOmOC pe TOV Omoio €ivol OOHOPEOUEVO TO
EPMTNUATOAOYIO Oev emTpémel TV e€aymyn Hog cvvolkng Pabpoioyiog amd to
dBpolopa Tov Babudv OA®V TV ONAOGE®Y Ao To O16Popa GTAdA.

Opoimg, ot SNAdoeLS Yo KaBe dradikacio doev fabporoyodviar avtévoua (onAadn dev
VIapPyEL GLVOAKS GKOop YL TNV «EATd).

Eniong, dev vrapyet fadporoyia yio t1g empépoug dradikacies kabe otadiov (m.y. dev
vrdpyet fabporoyia yio «Xtdoto 1» g dwdikaciog «EATidn), kabmg dev vTapyovv
emopkn otolyeia og kdBe opdda yio vo ddcouvv pio aldmiotn cuvolikn fadporoyia.

Evailoxtuki) Mé0oodoc Epunveiog

Mo va xoataotioovpe to STORI mo gvaicnto otig aAlayés, iowg pmopovdue va
e€etdoovpe TIG aAAAYEG oTOL 6KOp TOL KABe tadiov, Kot Oyl amAdg TN HeToKivon
amo 10 £va 6Thdo o610 dAro. T mapddetypa, £vo dTopo pmopel va Exel PEATIOCEL TIG
BaBuoroyieg Tov 610 «ZTAS0 4», AAAE VO UMV £XEL TPOYWPNOEL AKOLO GTO «XTAO10
S».

Avty n  pébodog dev €yl ypnowomomBel amd TOLE OMOLPYOVS  TOV
EPMTNUATOAOYIOV, AAAAL TioTEVOLVUE OTL o pmopovce va amotelel o o gvaicOntn
HETPNON TS OAAAYNG KOl EVOL TAOVG10 VAIKO TTPOG TEPALTEP® SLEPEVVIOM).
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